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По программе «От рождения до школы». 1од ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой , М.А. Васильевой -  М.
>зра
ные
упп

1 подгруппа 
раннего 
возраста 
(1-2 года)

Время
6-10
мин

2 подгруппа раннего
возраста
(2-3 года)

Время
6-10
мин

Младшая 
подгруппа 
(3-4 года)

Врем
я
12-15

мин

Средняя подгруппа 
(4-5 лет)

Время 
15- 20 
мин

Старшая подгруппа 
(5-6 лет)

Время
20-25
мин

Подготовительная 
подгруппа 

(6-7 лет|

Время
25-30
мин

hi
дел

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

Базовые
образовательные
области

~~ i  . яое развитие (родной язык-татгрскнй язык) в ’ чых моментах 
2. Развитие речи. Чтение художественной литературы .

3. Социально-коммуникативное развитие (социализация, безопасность, труд) в режимных моментах и свободной детской деятельности.
1 Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи..

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.10

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.15

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.20

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.25

1. Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

9.00-
9.30

2. Развитие 
движений.

9.40-
9.50

2.Физическое
развитие(физическая
культура)

9.40-
9.50

2 Физическое развитие 
(физическая культура)

9.40-
9.55

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

9.40-
10.00

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

09.40-
10.05

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

9.40-
10.10.

3 Познавательное
развитие
(ФЭМП)

10.20-
10.50

1. Развитие речи. Чтение художественной литературы .
2. Социально-коммуникативное развитие (социализация, безопасность, труд) в режимных моментах и свободной детской деятельности.

1C
дидактическим
материалом.

1Речевое развитие 
(развитие речи)

1. Познавательное
развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.15

1. Познавательное
развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.20

1. Познавательное
развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.25

1. Познавательное
развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.30

Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности в свободной детской деятельности 2 Познавательное 
развитие 
«Познавательно­
исследовательская и 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность»

09.40-
10.05

2Познавательное 
развитие 
«Познавательно­
исследовательская и 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность»

9.40-
10.10.

2. Музыкальное 10.20-
10.30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.35

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.40

3. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20- 
10.45

3. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная
деятельность)

10.20-
10.50



1.Речевое развитие (родной язык-татарский язык) в режимных моментах 
2. Развитие речи. Чтение художественной литературы .

3. (  онпалм ю -комм уникативное развитие (социализация, безопасность, труд) в режимных моментах и свободной детской деятельности.
1. Со
строительным
материалом

1. Познавательное 
развитие (сенсорное 
развитие

9.00-
9.10

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.15

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.20

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.25

1. Познавательное 
развитие ФЦКМ 
(ознакомление с 
предметным 
окружением, 
социальным миром, 
миром природы)

9.00-
9.30

9.40-
9.50

2.Физическое 
развитие
(физическая культура)

9.40-
9.50

2.Физическое развитие 
(физическая культура)

9.40-
9.55

2.Физическое развитие 
(физическая культура)

9.40-
10.00

2.Физическое 
развитие
(физическая культура)

09.40-
10.05

2.Физическое 
развитие
(физическая культура)

9.40-
10.10.

2Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи..

10.20-
10-30

3 Речевое развитие 
(развитие речи)

10.20-
10.45

3 Речевое развитие 
(развитие речи)

10.20-
10.50

1.Речевое развитие (родной язык-татарский язык) в режимных моментах 
2. Развитие речи. Чтение художественной литературы.

3. Социально-коммуникативное развитие (социализация, безопасность, труд) в режимных моментах и свободной детской деятельности.
Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности в свободной детской деятельности. 1. Познавательное

развитие
(ФЭМП)

9.00-
9.3°

1. С
дидактическим
материалом.

9.40-
9.50

1 .Художественно­
эстетическое развитие 
(лепка)

9.40-
9.50

1 .Художественно­
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация)

9.40-
9.55

1 .Художественно­
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)

9.40-
10.00

1 .Художественно­
эстетическое развитие 
(лепка / аппликация)

09.40-
10.05

1 .Художественно­
эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация)

9.40-
10.10.

2. Музыкальное 10.20-
10-30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.30

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.35

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.40

2. Художественно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20-
10.45

2. Художест венно­
эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность)

10.20.
-10.50

Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности в 
свободной детской деятельности.

3. Татарский язык 10.20-
10.40

3. Татарский язык 10.20-
10.45

3. Татарский язык 10.20-
10.50

1. Развитие речи. Чтение художественной литературы .
2. С оциально-коммуникативное развитие (социализация, безопасность, труд) в режимных моментах и свободной детской деятельности.

1. Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи.

9.40-
9.50

1 .Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
9.50

1.Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
9.55

1 .Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
10.00

1.Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
10.05

1 .Речевое развитие 
(развитие речи)

9.40-
10.10.

2. Развитие 
движений.

10.20-
10-30

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10-30

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10.35

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10.40

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10.45

2. Физическое 
развитие (физическая 
культура)

10.20-
10.50

Игровая деятельность 3 Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

10.20-
10.45

3 Художественно­
эстетическое развитие 
(рисование)

10.20-
10.50

Н < 
8

1. Развитие речи. Чтение художественной литературы .
2. Социально-коммуникативное развитие (социализация, безопасность, труд) в режимных моментах и свободной детской деятельности.

s ° К) 10 10 и U 15

Составила воспитатель: (/UCt^h /Ф.Ф.Ишмухаметова./ 

f *




